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Les signaux d’alerte = 80 % des malades d’Alzheimer vivent au
sociaux domicile

m La famille demeure la principale ressource

de soutien
19 mars 2009
Isabelle Péan
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L’évaluation de la situation le facteur de risque
Elle permet : « Caractéristique liée a une personne, a
m D'identifier les facteurs de risques son environnement , sa culture ou son

mode de vie et qui entraine pour elle une
probabilité plus élevée a développer une
maladie » ....ou...

m D’élaborer en concertation un plan
d’accompagnement individualisé

m D’étre vigilant ou en alerte
m D’anticiper I'évolution de la situation
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Facteurs de risque liés a la
personne

...au domicile
La perte d’autonomie physique et/ou psychique:

K3
¢

»  L’aggravation des troubles ) ) o )
Répercutions sur la capacité a gérer les actes de la vie

< La mise en danger quotidienne
<+ La maltraitance physique, financiére

oz y s < L’alimentation, 'hygiéne...
<  La surmortalité de 'aidant... + Le suivi médical...

<+ La gestion administrative et financiere
=+ L’accés aux droits
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La gestion du quotidien

m Le déni de la situation

m Le refus d’aide et de soins

La gestion administrative et
financiere

m Connaissance de la situation

m Gestion des comptes et paiement des
factures

m Procurations
m Démarches

' I
Facteurs de risque liés
a I'environnement

m Le logement

m Le réseau relationnel / I'isolement de la
personne
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La gestion du quotidien

m L’alimentation ( courses, préparation des
repas...)

m L’hygiene corporelle

m La prise de médicaments...

L’accés aux droits

m Ouverture des droits a la retraite

m Couverture sociale, mutuelle

m Allocations (logement...)

m Dispositifs d’aides légales et extra légales

Le logement

m L’accessibilité

m Les éléments de confort
(sanitaires,chauffage...)

m La salubrité
m L’environnement
m Les commerces de proximité
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Le réseau relationnel

m L’entourage familial
m L’entourage amical
m Le voisinage

qui est vigilant / référent ?
quelles aides?

quelle relation?

Les aidants familiaux

m Qui fait quoi
m Le poids de l'aide
m Quelle relation aidant/aidé:

comment I'aide est vécue par la personne aidée/...est
pergue par l'aidant.

«I'échelle de Zarit ou 'inventaire du fardeau »

la cohabitation intergénérationnelle subie
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L’accompagnement

En fonction de la situation et des facteurs de
risque:

m Mise en place d’'aides

m Soutien des aidants

m Mesure de protection

m Personne référente de proximité

m Vigilance
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Facteurs de risque liés aux aidants

m Les aidants familiaux

m Les intervenants professionnels

Les intervenants professionnels

m Qui sont-ils
m Comment sont-ils financés
m L’organisation des interventions

m Les relations entre les aidants familiaux et
professionnels

Refus de soins, refus d’aide

m Quel accompagnement?
m Mobilisation du réseau de professionnels
m Mesures de sécurité et de protection
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Prévenir I'évolution

m Projet d’entrée en établissement ?
m Etendre les aides au domicile



